
Bom Dia 
SUMOS | JUICES

Sumo:  Laranja, Maçã ou o nosso sumo do dia
Juice:  Orange, Apple or our daily suggestion

FRUTA | FRUIT
Fresca:  Melão, Kiwi, Ananas, Papaia, Laranja

Fresh Fruit:  Melon, Kiwi, Pineapple, Papaya, Orange
Em Calda:  Pêssego, Pêra
Preserved fruit:  Peaches, Pears

 IOGURTE | YOGURT
Grego Natural, Cereais ou Frutos Vermelhos

Greek, Red Berries or Activa Cereals 

CEREAIS | CEREALS   
Muesli, Cornflakes, Chocopic

Muesli, Cornflakes, Chocopic

QUEIJOS | CHEESE
Queijo flamengo e brie

Flamengo and brie

CHARCUTARIA | CHARCUTERIE
Fiambre de porco e paio | Fiambre de peru 

Pork ham and paio | Turkey ham

SALMÃO FUMADO | SMOKED SALMON



Good Morning

QUENTES | HOT SELECTION
Ovos à escolha | Eggs to order

Bacon
Salsichas | Pork sausage

Feijão assado | Baked beans
Tomate assado com orégãos | Roasted tomatoes with oregano

Cogumelos salteados com tomilho | Sautéed mushrooms with thyme
Batata Rosti | Hash Brown potatoes 

Torradas | Toast 

BEBIDAS | BEVERAGES
Café | Coffee

Chá | Tea
Capuchino

Chocolate quente | Hot chocolate
Leite |  Milk

Leite de soja |  Soya Milk
Leite sem lactose |   Lactose-free milk

No caso de ter alguma alergia ou intolerância, por favor informe o empregado antes de efectuar o 
seu pedido. 

In the event you have any allergies or intolerance to any food item, please inform your waitperson before ordering. 


